
 Wochenplan Aktivierung 
 Woche 18: 29. April bis 03. Mai 2024 

                               Das Aktivierungsteam wünscht euch viel Freude bei den Aktivierungen. 

 

 Zeit: Aktivitäten Betreut durch: Wo: 

Montag  
29. April 

10.00h 

14.30h 

 

Spaziergänge im Quartier 

Hochbeet bepflanzen 

B. Fankhauser, FMA 

Barbara Fankhauser 

Jolanda Fahrni 

 

Terrasse 

Dienstag  
30. April 

09.30h 

14.15h 

14.15h 

16.15h 

Jassen 

Männerstammtisch 

Kreatives Werken 

Vorlesen 

selbständig 

Alain Rauber 

Jolanda Fahrni 

Esther Messer 

Restaurant 

Restaurant 

Aktivierungsraum 

Aktivierungsraum 

Mittwoch  

01. Mai 

09.45h 

09.45h 

15.30h 

Spielen 

Kiosk 

Oekumenischer Gottesdienst mit  

Béatrice Fessler 

Alain Rauber 

Barbara Fankhauser 

Jolanda Fahrni 

Aktivierungsraum 

 

Oase 

 

Donnerstag  
02. Mai 

 

09.30h 

14.15h 

14.30h 

Jassen 

Einzelaktivierung 

Kegeln 

selbständig 

Sabrina Hug 

A. Rauber, P. Keller 

Restaurant 

 

Aktivierungsraum 

Freitag 
03. Mai 

    


